De Klachtzocker! S¥z

Jouw klachten neem ik heel serieus en zijn al vervelend genoeg. Daarom maak ik alles
rondom jouw zorg zo fijn mogelijk. Geen koude vragenlijsten maar warme gesprekken en
leuke oefeningen. Zoek jouw klachten op en streep ze af, omcirkelen mag natuurlijk ook.
Vul gerust aan en hoe eerlijker hoe beter!
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ANGST HOPELOOS OVERWELDIGING SPANNING

BANAAN INTENS VASTLOPEN STIJFHEID
BLOKKEREN LEEG PTSS STRESS

BUIKPIJN MACHTELOOS PANIEK TRAUMA

BURNOUT MIGRAINE PIEKEREN TRIGGERS
DEPRESSIE NEERSLACHTIG PIJN UITGEPUT

DOELLOOS NEGATIVITEIT ROUW VERDRIET

DRUK NUTTELOOS RUGPIJN VERMOEIDHEID
FUTLOOS ONVEILIG SCHOUDERPIJN WAARDELOOS
GEVOELLOOS OPGEBRAND SLAAPTEKORT WANHOOP
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